保守你心：清教徒如何看待保持对神的爱
On Keeping the Heant
作者：约翰·弗拉维尔（John Flavel）
译者：梁曙东
出版社：经典传承出版社
ESIN：B10995596995
出版时间：2022-05
简介：
你要保守你心，胜过保守一切，因为一生的果效，是由心发出。——箴4:23
人在重生之前心是他身上最坏的部分，在重生之后则是最好的；人的心是原则的座位，行动的源泉。神定睛在人的心上面，基督徒也当如此。
人在归正时最大的困难是赢得他的心，使之归向神；人在归正之后最大的困难就是保守他的心，使之与神同在。信仰的力量和重要之处就在于此.
保守心，意思就是切切不断地使用各样圣洁的手段保守灵魂脱离罪，维持它和神甜美、自由的相交。
神曾使用《保守你心》这本书使许多人归信。例如，一位来自伦敦的绅士试图在书店购买一些戏剧作品。店主没有存货，但推荐了这本弗拉维尔的《保守你心》。这个来自伦敦的男人发誓并威胁要烧掉这本书。不过，他最后还是买了。一个月后他回来，说神用它来拯救了他的灵魂。“我可以买一百本吗？” 他问。

作者：
约翰·弗拉维尔（John Flavel，1627–1691）于 1628 年出生于伍斯特郡的布罗姆斯格罗夫。他是一位不从国教而死在狱中的牧师的儿子， 1650 年，他被索尔兹伯里的长老会按立。1656 年，弗拉维尔在达特茅斯海港担任牧师。因他的服侍，许多人归信。1662 年，弗拉维尔因《统一法案》而不能讲道，但他继续与他的教区信众秘密聚会。有时，他会在树林里为他们传道。有一次，他甚至把自己伪装成一个骑马的女人，以便到达一个秘密聚会场所。另一次，他被当局追捕，他投入海中，并设法游过岩石区逃脱逮捕。1687 年，弗拉维尔得以再次公开布道。1691 年 6 月 6 日前往埃克塞特布道时，弗拉维尔中风，当晚去世，享年 63 岁。
《弗拉维尔全集》在18世纪印刷了5次，19世纪印刷了3次，20世纪又印刷了几次。他著作的不断再版证明了它们教义的纯正和属灵的应用。它们被圣灵用来影响许多人，包括乔纳森·爱德华滋和乔治·怀特菲尔德，以及苏格兰福音派领袖如麦克谦和安德鲁·博纳尔。普林斯顿神学院的第一任教授阿奇博尔德·亚历山大 十几岁时就读弗拉维尔。他后来写道：“对于约翰·弗拉维尔，我欠他的比其他任何人都要多。”
他已被翻译的作品有 《生命的源头》、《神护理的奥秘》、《保守你心》等。
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