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任何东西之德能或德性，皆是为使其行动完美的。

——亚里士多德《伦理学卷二·第六章》

“如今常存的有信，有望，有爱，这三样，其中

最大的是爱。”——使徒保罗《哥林多前书·十三章》

第一篇：论信德

“德性（美德）是一种习性”，托马斯阿奎那如是

说。“由于养成某种习性，使人能够容易地甚至似乎不

知不觉地去实现某种行为”。在《神学大全》中，他将

人的德性分为本性德性和神学德性，本性德性即智、

义、勇、节；神学德性，就是使徒所谓之信、望、爱。

信为什么是一种德性？因为上帝是一切美善的源

头。我们从属于谁就会像谁，上帝是爱，是光明，祂

的本性是公义与圣洁，如此种种的品质，会在人与上

帝那种真实活泼的信仰关系中，透过耶稣基督而传递



给人。

“信”意味着什么？我们只有知道它的含义，才

能明白它何以称为德性。“信”包含着两层意思：第一

是“认信”，这是对某种事实的承认，并在承认的基础

上相信自己与这样的事实有某种密切的联系。第二是

“信心”，这是对未曾发生的事情有一种盼望，相信它

必然发生、相信自己必然与这事紧密相关。

狄奥尼修斯在《神名论》中说到，信德的对象是

“单纯而永恒存在的真理”。对基督徒而言，这一真理

就是造化一切并道成肉身的上帝。我们首先要承认的

事实，就是上帝的存在、上帝的创造，没有这个承认

作为前提，就没有信仰。但是这还不足以成为我们和

其他某些承认上帝存在并创造的人分别开来，古希腊

的一些哲学家承认上帝存在，中国上古时期的典籍提

到“昊天上帝”，自然神论者也坚信有上帝并且反对无

神论，但如此种种皆只是承认，没有相信，就是说，

他们不认为自己与上帝有多么密切的关系。古希腊哲

学中的上帝没有情感，对世人没有爱，而且不向人启

示自己。所以使徒在亚略巴古对希腊人传道的时候说

他们敬拜这一位上帝，但是不认识（徒 17:23）；中国

的“昊天上帝”，一般老百姓是无法接触的，是要作为

天子——就是昊天上帝的儿子——的皇帝去祭祀，求



五谷丰登国泰民安；自然神论者则认为，上帝创造了

世界，其后再无关于世界。但基督徒的上帝却非如此，

上帝是万有之源，也是万福之本，祂创造，祂管理，

祂也祝福，更重要的，就是人人都可以向这一位有丰

富的怜悯和慈爱的上帝倾心吐意，把自己的所求所想

告诉祂，与祂建立起一种信任、依靠的关系。

犹太人信挪亚的主、亚伯拉罕的主，穆斯林也说

他们信亚伯拉罕的神、摩西的神，但是犹太人认为耶

稣是假先知，被拉比吹了四百声号角开除教籍，穆斯

林认为耶稣是一个很有异能的真先知——“麦西哈·尔

撒——麦尔彦（即玛利亚）之子，只是真主的使者，

只是他授予麦尔彦的一句话，只是从他发出的精神”

（《古兰经·第四章 妇女-171》），这就和我们的信仰

有了本质上的差别。

基督徒信仰之关键即“基督事件”——用通俗的

话说，就是耶稣的五项事工：他的降生、受难、复活、

升天，以及将来的复临。基督徒信仰之本质是：

1、基督确实是道成肉身的上帝，这是我们承认的

事实；祂道成肉身是为救赎我们这些罪人而降世为人，

这是这件事实与我们的联系；

2、基督确实担当我们的罪，这是我们承认的事实；

祂用祂的宝血遮盖我们使我们与上帝修和，这是这件



事实与我们的联系；

3、基督确实从死里复活，战胜了死亡和魔鬼的权

柄，这是我们承认的事实，让我们也能够胜过死亡在

基督里复活，这是这件事实与我们的联系；

4、基督确实是以肉体升天并且现在与天父同在，

这是我们承认的事实，祂在天父的右边为我们代求，

这是这件事实与我们的联系；

5、基督确实将来还要复临这个世界，并且要审判

世界，这是我们承认的事实，而我们因为祂宝血的遮

盖，被算为无罪就在最后的审判中不再定罪，这是这

件事实与我们的联系。

前四项已经发生的事件，虽然我们未曾按着肉体

亲眼见过，但按着《圣经》的记载、教会的传统而相

信它们都真实地发生过，这就是承认，更重要的是：

我们相信这些事情都与我们有关，基督事件就是为了

救赎我们当中的每一个人。

基督事件的最后一项未曾发生，但我们相信它必

然按照主的应许而将要发生，这种对未见之事的确信，

就是“信心”，也是“信”的第二层意思。希伯来书中

提到“信”这样说：“信就是所望之事的实底，是未见

之事的确据。”基督的复临是我们所未见的，灵魂得救

与主同在是我们所望之事。因此，信心的本质就是：



相信上帝的应许不会落空、相信自己将得到上帝的应

许。

基督徒对将来的事情以及上帝的应许能够确信并

有盼望的原因在于上帝是信实的，祂借着自己爱子的

宝血与我们立约。我们信心大，是因为我们承认历代

圣徒所坚信的“从前一次交付给圣徒的真道”，我们信

心小，是因为我们对真理的认识不足；我们信心大，

是因为我们知道立约的上帝是信实的，祂必要照着祂

的美意让我们得到应许，我们信心小，是因为我们虽

然知道上帝是信实的，却要祂照着我们自己的想法来

给我们应许。

我们都有信心，但是要让信心成长，从芥菜子那

么大成长到一棵树那么大，一则是要对真理有正确的

认识，二则是在信心中去除自己的私欲，第三，就是

要让信和行结合起来。

对真理有正确的认识，首先是要常读《圣经》，因

为《圣经》是上帝的话，使徒在写给提摩太的第二封

书信中说：“圣经都是上帝所默示的，于教训、督责、

使人归正、教导人学义都是有益的”（提后 3:16）；只

有常读圣经，我们才知道上帝有什么样的作为、对我

们有什么样的应许和要求，这样，我们才能够对过去

已经有，但我们没有看到过的事有坚定的认信，才能



够对将来必成，但现在我们还不能看到的事有真切的

信心。

其次，则是不要以自己的私意来解释《圣经》。异

端何以成为异端？原因就在于他们都是按照自己的私

意来解释《圣经》，彼得说到这种人，是“无学问、不

坚固的人强解”《圣经》，“自取沉沦”（彼后 3:16）。《圣

经》不容易懂，就是使徒所写的那些书信，彼得还说

“有些难明白的”，当我们遇到这些难明白的，不要自

己随便解释，更不轻信那些似乎特别能够解出新意来

的人。有些人“耳朵发痒”，就喜欢听那些新奇的解释，

这一听，就把自己的信心建立在别人的胡说八道之上。

我们必须明白，教会是“真理的柱石和根基”，当

我们遇到这些自己不能知道答案的问题，就必须在教

会的传统中找答案，这样，我们对真理的认识才不会

出现偏差，我们的信才不至于是错误的信。

在信心中去除自己的私欲，意味着我们不要妄求，

不要把自己的所求所想放在第一，而要把上帝的心意

放在第一。主在教我们祈祷的时候，是让我们把上帝

的国度放在第一；而他自己在客西马尼园的祈祷，也

给了我们一个榜样。祂曾对天父说，“求你把这杯撤去”，

但祂马上转过来说：“不要从我的意思，只要从你的意

思。”为什么有一些信徒，信了很多年，虽然有很坚定



的认信，但是信心很小呢？这是因为他们常常要上帝

从他们自己的意思，然而上帝从来就不是有求必应，

所以他们的妄求总是不蒙垂听，几次妄求求不到以后，

信心自然就小了。但是这样的信心小了没关系，因为

这是虚妄的信心。上帝所期许的信心断乎并非如此。

信心从哪里来？使徒说：“我们因基督所以在上帝

面前才有这样的信心”（林后 3:4）我们的信心建立在

基督之上，而基督最大的事工是救赎我们，让我们与

上帝和好，让我们具有上帝所称许的品格。他跟提摩

太说，“你这属上帝的人，要…追求公义、敬虔、信心、

爱心、忍耐、温柔。”他跟加拉太的信徒说：“唯独使

人发生仁爱的信心才有功效”（加 5:6）。信心的成长

与一个基督徒属灵生命的成长是密切相关的。一个人

越是透过基督去认识上帝，越是效法基督，他的信心

越大，因为他必然看到上帝的旨意如何透过基督而成

就；他越是追求上帝所称许的品格，他的信心越大，

因为他会看到自己的所求所想逐渐地成就在自己身上。

雅各在论到信和行的结合时，这样说：信心没有

行为是死的。阿奎那解释道：信德的行为，可以分为

内心的行为和外表的行为。内心的行为是指理性之赞

同本身，而外表的行为，即是把这内心的赞同彰显于

外，即所谓的明人信德。信德不仅是内心要相信，而



且外面的说话和行动，也都要证明内在的信德，因为

明认是一个信德的行为。

不妨假设，如果一个信徒向上帝祈求：主啊，求

你让我更加有爱心。但是他从来没有去做有爱心的事，

他的祈祷能实现吗？他会越祈祷越没有信心，因为他

会发现，虽然祈祷，但上帝似乎就没有让他更有爱心。

没有行为，不但信心是死的，连爱心、忍耐、温柔，

这些都是死的。“信德的行为并不止于赞同，它还进一

步指向意志的目的，即善；而善是爱的对象和目的，

所以，信要进一步以爱德行事。”“行为”表现在活泼

的“望德”和实在的“爱德”当中。信，是引人归向

上帝，没有望和爱的信，那就只剩下了对教义的承认

和对得救的信心，这是一种干巴巴的信仰，没有美好

的见证，没有活泼的生命力。这样的信，虽然经得起

考验，但是却拿不上台面。这是什么意思呢？好比有

一个人，他对信仰认识很深，扎根很稳，任何异端、

种种不信的思想都无法影响他，但是他的信仰只是一

种知识的积累，他缺少望，你看不到他的生命中有多

少喜乐，他也缺少爱，你看不到他在生活中能够成为

他人的祝福，这样的信仰没有美好的属灵生命，拿不

出见证来，不可能引人归主、荣耀上帝。

我今天先讲的是基督徒的信德，望德和爱德会在



以后来分析，虽然在讲神学德性的时候必然要拆开来

一个个地讲，但在我们的信仰生活中，“信望爱”是不

能分开的，它是一个整体，其中的任何一个都不能忽

略，也不能偏颇地过度强调。过度强调信，可能会忽

略爱的表现，也就是行为，也有可能会让人因为信而

自以为是，认为自己有论断和审判的权柄。但合乎上

帝期许的信仰，一定全备而和谐的。

在信望爱三德当中，信德是最基础的，但是正因

为它是基础，所以它尤为重要，它的重要性就好像一

把钥匙一样，只有“信”这把钥匙，才能打开信仰之

门，让人进入到“望”的大厅，再进入到“爱”的楼

层。没有信，自然就与基督无关，在没有信的基础上，

不可能有望；没有信，爱的源头就只是自己的私欲和

荣耀、爱的标准也就只是人的相对的标准。撇开信去

强调望，那是为求鱼求饼而存的望，这意思就是说，

耶稣基督并他钉十字架不管了，只管跟上帝说，我要

一个丰盛的人生，这样的望不是盼望的望，而是妄想

的妄，虚妄的妄。撇开信而去强调爱，那就不是把耶

稣看为生命的救主，所追求的就不可能是因信称义；

撇开信而去强调爱，就只是把基督看成一个很有爱心

的道德的模范，就会认为不用相信耶稣基督并他钉十

字架，只要有爱的行为就能称义。如果说，望德和爱



德的多少，决定着一个基督徒信仰的品质，那么，信

德的有无，就决定着基督徒信仰的本质。愿上帝坚固

我们的信仰并借此赋予我们更多的德性。

盯着猫的眼睛，你会从他的眼神中看到造物主所

赋予的仁爱与温柔。


