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约翰福音解经讲道

主耶稣在毕士大池所行的神迹 约 5：1-18
各位在耶稣基督里蒙我们父神所爱的弟兄姊妹们：感谢上帝的恩典！带领我们在约翰福音的学习上已

经进入第五章了，今天我们要从 5：1-18节这段经文来看主耶稣在毕士大池边上医治一个患病三十八年的
人的神迹，这个神迹显明祂是全能的上帝，是超越时间的主，是罪人得救的根源。从中我们要学习三方面

重要的真理：

一、耶稣基督是罪人得救的根源（1-13）
二、蒙恩之人当努力过圣洁的生活，上帝也借管教来促使我们结圣洁的果子（14）
三、耶稣基督是与上帝同等的，祂就是上帝（15-18）

下面我们具体来看经文

一、耶稣基督是罪人得救的根源（1-13）
1 这事以后，到了犹太人的一个节期，耶稣就上耶路撒冷去。

“节期”这里的节期具体是一年三节中的哪一节，解经家们意见不一致，很可能是五旬节，但无论是

哪一个节，都是上帝特别吩咐的，上帝的百姓就当顺服上帝的命令！主耶稣在世时就是这样“尽诸般的义”

【太 3：15】，祂给我们留下了顺服的榜样。愿我们每一位基督徒都随时顺服上帝的命令和吩咐！
2 在耶路撒冷，靠近羊门有一个池子，希伯来话叫作毕士大，旁边有五个廊子。

“毕士大”意为“怜悯之家”，这名称的来由是因为那里建有供残疾人安歇的廊子。

“羊门”是由于献祭的牲畜都被带到那里而得名，许多商贩将牛羊带到那里出售给前来献祭的人，它

比较靠近圣殿的祭坛，病人们躺在此处，也可能是便于向那些经过此地去圣殿敬拜的人寻求施舍，当然还

有更重要的原因，下文就告诉我们了。

3 里面躺着瞎眼的，瘸腿的，血气枯干的，许多病人。(有古卷在此有“等候水动，
这里说里面有许多病人，躺在那里干什么呢？下文告诉我们，在那里“等候水动，因为有天使按时下

池子搅动那水，水动之后，谁先下去，无论害什么病就痊愈了。”

在这里我们要知道：

①两约之间（旧约和新约）的四百年，没有先知默示上帝的话语，被称为沉默的四百年，是有上帝的

美意的。我们知道玛拉基是最后一位先知，他以这样的劝告来结束他的教训：“你们当记念我仆人摩西的

律法，就是我在何烈山，为以色列众人所吩咐他的律例典章。”【玛 4：4】也即吩咐犹太人当记念摩西所颁
布的律法，直到基督的来临。上帝知道，使他们没有了先知，并暂时处于焦灼等待的状态，对他们是有益

的。这样他们就更强烈地渴望基督！当基督出现在他们中间时，他们更心存敬畏。

②上帝在毕士大池保留医病的神迹（池水治病），表明他们被从万民中分别出来是有确实根据的。通

过医治病人，上帝清楚地表明——如同从天上伸出来的膀臂——上帝喜爱这律法所指示的敬拜。

③上帝是用这些神迹来提醒他们：得赎的日子就要临到，基督就要来临，祂是得救的根源。因为祂借

先知以赛亚曾经预言弥赛亚救主来临的时候，会行医治的神迹：“那时，瞎子的眼必睁开，聋子的耳必开

通。那时，瘸子必跳跃象鹿；哑巴的舌头必能歌唱。”【赛 35：5-6】
④毕士大池的神迹有两层目的：a、要使犹太人知道上帝与他们同在，使他们坚定不移的遵守律法；b、
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要使他们热切的盼望一个全新的、不寻常的时代的来到。

4 因为有天使按时下池子搅动那水，水动之后，谁先下去，无论害什么病就痊愈

了。”)
“因为有天使按时下池子搅动那水”我们在此不要误会，以为医病是天使所做的工作。医病是唯独上

帝所做的工！天使不过是上帝的仆人，上帝吩咐一个天使来执行此任务，这并不是上帝把自己的权能交给

他们，自己在天上无所事事，而是因为祂在他们（天使）里面以大能行事，以此荣耀地彰显了上帝自己的

权能。

“水动之后，谁先下去，无论害什么病就痊愈了”这样真能得医治吗？理性是根本不能通过的。但上

帝在此借此方式拿走我们自己的感觉，使我们信服真道（祂的话）。我们总是急于追随自己的理性所喜好

的去行，即使这有悖于上帝的话语。为使我们更加顺服祂，上帝常常向我们行那些与我们的理性相反的事。

所以当我们面对自己所不知道的上帝的作为时，应当谦卑！

5 在那里有一个人，病了三十八年。

本身瞎眼的、血气枯干的，这些病就不是普通的病，人的方法是治不好的，而现在这一个人，他是病

了三十八年的，这就更显明此病的顽固性；相反也更是证明了主耶稣医病的大能！

6 耶稣看见他躺着，知道他病了许久，就问他说：“你要痊愈吗？”

主耶稣是无所不知的上帝，祂知道这个病人的一切状况。各位：今天可能你也正落在难处和痛苦之中，

而且没有人知道你的难处，而你自己可能也不好意思向别人述说，因此你正在痛苦之中，但是请你别忘了，

基督却完全知道你的一切状况！祂也必会看顾你、给你帮助。愿我们从基督的全知中得安慰！

“你要痊愈吗？”①基督如此问是要激起这病人心里对所赐给他的恩典的渴望；②也是要吸引在场的

目睹此事的那些人的注意力，向人启示祂自己是那荣耀的神子。

7-8 病人回答说：“先生，水动的时候，没有人把我放在池子里；我正去的时候，

就有别人比我先下去。”耶稣对他说：“起来，拿你的褥子走吧！”

7节病人的回答显明：人总是企图以自己的想法来限制上帝的救助作为；但 8节主耶稣的吩咐告诉我
们：上帝所彰显的能力，与我们所预料的相反，并显明祂的良善是远超过我们狭窄而有限的信心的。

这个例子也教导我们要忍耐！三十八年是很长的一段时间，上帝从一开始就要施恩于这个可怜的人，

在此期间，上帝迟延了。因此，无论我们已经等了多久，尽管我们在危难与痛苦中悲叹，我们也不要因为

这乏味的漫漫延长期而灰心。我们的痛苦在长时间地继续，虽然我们感到这痛苦好像没有终止的一天，但

我们总要相信上帝是奇妙的救主，祂以祂的权能定能除去一切的阻挡。

9 那人立刻痊愈，就拿起褥子来走了。

神迹发生了，那人在主的吩咐后竟立刻痊愈了，并顺服主的命令拿起褥子来走了。这完全显明了耶稣

基督的大能和怜悯。不是这个病人有什么值得主的医治，也没有信心来回应上帝的恩典。这个神迹的发生

没有信心的因素在其中，因为这个病人根本还不知道和他说话的是谁，他也从来没有想从主耶稣那里得到

医治。只有主耶稣亲自吩咐他，叫他起来拿褥子回家，结果神迹就发生了，所以这个神迹是没有信心的因

素在内的。

10-12 那天是安息日，所以犹太人对那医好的人说：“今天是安息日，你拿褥子是

不可的。”他却回答说：“那使我痊愈的，对我说：‘拿你的褥子走吧。’”他们问他

说：“对你说‘拿褥子走的’是什么人？”

“那天是安息日……”本来维护安息日的神圣性是众人的责任，但犹太人却错误而盲目地维护他们祖
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宗的规条，而不是上帝在圣经中的吩咐。这事教导我们要避免做任何轻率的判断，直到我们完全明白每个

行为后面的原因。任何与上帝的话语相抵触的都应该立即受谴责。我们在此看见犹太人犯了何等大的错，

他们竟不承认一个合情合理的答辩。因那个得医治的人回答说：他只是遵从那有能力和权柄发出命令之人

的命令。虽然他还不知道基督是谁，但他相信祂是上帝所差来的，因为他经历了祂神能的凭证，并且从而

知道基督是被赋予能力的，所以顺服基督是他的本分。

13 那医好的人不知道是谁，因为那里的人多，耶稣已经躲开了。

为什么主耶稣在此要躲开呢？

主耶稣当然不想祂所成就的这奇妙之事的荣耀就这样隐匿了，那是要在祂承认自己是这事的成就者之

前，让众人都知道这事，祂就暂时撤离，让犹太人凭着自己的能力来评估这事实本身，不关乎任何人。我

们也知道，这个人得医治并不能归功于他自己的信心，因为他甚至在得医治后，还不能确认他的医生。但

犹太人却根本不在乎这医治的大能所显明的意义——即上帝所应许的弥赛亚已经来到，旧约律法的实体已

经来到。他们只注重自己所持的遗传古训被触犯了，真是何等瞎眼的人！

二、蒙恩之人当努力过圣洁生活，上帝也借管教来促使我们结圣洁的果子（14）
14 后来耶稣在殿里遇见他，对他说：“你已经痊愈了，不要再犯罪，恐怕你遭遇

的更加利害。”

1、基督在此并不是因为祂所赐给那人的恩没得当得的称赞而责备他；而是提醒他：基督医治他，是
让他记念他所得的恩惠，一生都服事他的救主上帝。

2、这个劝告也教导我们：我们所忍受的苦难绝大部分都应该归咎于我们的罪！（从终极因来说，一切
的苦难都是因为罪所带来的。）因为人的痛苦不是偶然的，而是上帝惩罚我们的记记鞭打。改教家约翰加

尔文将上帝的审判分为报应式的审判（对非选民）和管教式的审判（对选民）。

3、我们应该承认击打我们的是上帝的手，不要以为我们的痛苦起于毫无目的及无法控制的天命。
4、我们要把这荣耀归于上帝，祂是满有恩慈的父。祂并不以我们的受苦为乐。因此祂不会严厉地待

我们过于祂被我们的罪所触怒的，即祂远没有以我们的过犯待我们。

5、主吩咐他，不要再犯罪。祂不是命令所有的罪他都不要犯，乃是相对于他以前的生命说的，因为
基督吩咐他悔改，不要行以前所行的。

“恐怕你所遭遇的更加利害”①人的本性是如此的败坏，随时都需要上帝的管教。管教的用处是让我

们多为将来警醒；②上帝对祂儿女的恩慈是显明在祂的管教上，“因为主所爱的，祂必管教”【来 12：6】；
③上帝管教的目的在于叫我们结圣洁的果子【来 12：10-11“万灵的父管教我们，是要我们得益处，使我
们在他的圣洁上有分。凡管教的事，当时不觉得快乐，反觉得愁苦；后来却为那经练过的人结出平安的果

子，就是义。”】

三、耶稣基督是与上帝同等的，祂就是上帝（15-18）
15-16 那人就去告诉犹太人，使他痊愈的是耶稣。所以犹太人逼迫耶稣，因为他在

安息日作了这事。

这人如此做绝不是要让犹太人仇恨基督，也绝没有想到他们如此恼恨基督，他的目的是虔诚的。但是，

犹太人显明了自己的恶毒，他们不仅控告基督犯了安息日，并且准备做极残忍的事。

17 耶稣就对他们说：“我父作事直到如今，我也作事。”



主日解经讲道 2010年 12月 19日

- 4 -

基督在这里所强调的是：上帝的护理之工仍然继续，并且一天都没有停过。但这却不与祂所设定的安

息日的真理相违背。上帝所设定的安息日，不是无所事事，而是真正的完全，伴随着平静和安宁。祂护理

之工不与安息日相背，所以主耶稣在安息日治病救人也不违背安息日，因那褥子是神迹的证据，是基督大

能的明证。

18 所以犹太人越发想要杀他，因他不但犯了安息日，并且称神为他的父，将自己

和神当作平等。

主耶稣难道不知道犹太人对祂的恶心吗？为何祂还要称上帝为祂的父，越发来触动他们的怒气呢？

①犹太人的怒气不但没有因着基督的申辩得以消除，反而加剧了。主耶稣不是不知道他们的怨恨、邪

恶和刚硬，但祂是为让当时在场的几个门徒得着益处。

②其次，为了显明犹太人无可救药的恶毒，祂就更加将真理讲明在他们的面前。

③基督在此也以自己的榜样教导我们：应当绝不屈服于恶人的狂怒，而是必须竭力持守上帝的福音，

即使全世界都起来反对并对此发怨言，也不应当屈服！（例如：现今的计划生育政策就是违背圣经的吩咐

的，我们必须要反对，不可以屈服和妥协！）

“因他不但犯了安息日，并且称神为他的父，将自己和神当作平等”作者说犹太人仇视基督，因祂犯

了安息日。这只是依据犹太人已经形成的错误观点而说的，并非是事实。他们之所以暴怒，主要是因为祂

称神为祂的父，而犹太人只相信独一的上帝，对于基督将自己当作和上帝平等的人，他们认为是亵渎。基

督确实是为了让众人知道，从独特的意义上说，上帝是祂的父，使自己有别于普通的人。所以，当祂宣称

自己继续作事时，祂将自己和上帝当作平等！也是因为此，犹太人受不了这样“亵渎”上帝的人，所以想

要杀祂。

各位：犹太人即使看见主耶稣所行的神迹，也不认识祂，反而想要杀祂。这是因为他们的无知和瞎眼

所造成的。那么你今天有否从基督所行的神迹和所作的讲论，认识祂就是罪人惟一得救的根源呢？有否认

识祂就是与上帝同等的人类的救主、就是上帝呢？能对祂有正确的认识是何等有福啊！因为“认识祢独一

的真神，并且认识祢所差来的耶稣基督，这就是永生”【约 17：3】！而这样的认识不是我们罪人自己能够
具备的，乃是上帝自己奇妙的恩典使然！“因为这不是属血肉的指示你的，乃是我在天上的父指示的”【太

16：17】。愿我们在座的每一位都能真正认识耶稣基督，并且信靠祂，就可以因祂的名得生命【约 20：31】！
阿们！

思考问题：

1、毕士大池的水真的能治病吗？上帝保留这样的神迹在那里的目的是什么？
2、你从耶稣基督的无所不知的属性中得到什么安慰呢？
3、病了三十八年的人是怎样得医治的？他有信心吗？从中你联想到上帝在你身上的什么工作？
4、这个病人拿褥子行走违背安息日吗？我们今天当怎样来遵守主日呢？
5、你是惧怕上帝的管教还是喜爱上帝的管教？上帝的管教有什么作用？
6、主耶稣既然知道犹太人对祂的恶意，为何还要称上帝为父来触动他们的怒气呢？

基督教改革宗合肥惟恩教会

吴卫真弟兄

2010年 12月 19日


