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海德堡要理问答第 127 问讲解 

主祷文第六祈求给我们的教导 

阅读经文：罗 7：13-25 

教义选读：要理问答第 127 问 

各位在耶稣基督里蒙我们父神所爱的弟兄姊妹们：我们现在来学习《海德堡要理问答》针对主祷文的

最后一个祈求，也就是第六祈求的解释。在上个主日下午关于主祷文第五祈求的讲解中我们学到，耶稣基

督教导说，要想在神国做工，我们的罪需要得到赦免；同时，我们也需要赦免他人的罪。如果我们的罪没

有得到赦免，如果我们不赦免别人的债，那么我们就无法服侍神，也不会得救。 

现在，主祷文第六个祈求与第五个祈求的目的是一致的。若不是神救拔我们脱离罪和凶恶，我们既不

可能侍奉神，也不可能做工推进神国度的扩展。由于罪会拦阻我们过顺服和感恩的生活，也由于我们仍然

软弱，需要神每日救拔我们，所以我们必须祈求神“不叫我们遇见试探，求我们脱离凶恶”。 

要理问答针对这一祈求的解释给我们看到一个重要的、突出的主题，那就是真信徒能持守信仰。这是

教会极大无比、也是终极的安慰之所在！《要理问答》在主日 1 的一开始就说过，这是“唯一的安慰”之

书，现在它也以同样的口吻来结束这本书。我们的终极安慰是：主不但应许使我们称义（罪得赦免），也

应许使我们得荣，也即永恒的祝福！ 

值得注意的是，不只是《海德堡要理问答》，就连三项联合信条中的其它两个：《比利时信条》和《多

特信经》也都是以“真信徒能持守信仰”这一宣告结束的。我们在《比利时信条》第 37 条中宣告说，耶

和华神要给我们“人心未曾想到的荣耀作为丰厚的赏赐。因此，我们极其盼望那日的到来，好让我们在主

耶稣基督里充分享受神所应许的一切。” 

至于《多特信经》，整个第五项教义的内容全都与真信徒能持守信仰有关。在那里我们宣告【第 3 条】，

神是信实的，祂一旦赐恩典给属祂的人，就仁慈地在恩典中坚固他们，并以大能保守他们一直在这恩典中，

直到世界末了；我们也宣告说，真信徒能持守信仰这一教义是“撒但憎恨的，是被世界讥笑的，被愚昧和

伪善者滥用的，也是遭异端攻击的。然而，基督的新妇（教会）视之为无价之宝，一直挚爱它，坚定地为

之辩护”【第 15 条】。 

弟兄姊妹们，《多特信经》说，教会一直挚爱这一教义，但这一教义在“末后的日子”更会彰显出特

别的价值和安慰。这一祷告是在展望末日，同时也是在预计末日到来前的巨大患难，我们从要理问答对第

六祈求的解释中也可以看出这一点。 

我们就再来看要理问答对此的解释： 

127 问：第六个祈求是什么？ 

答：“不叫我们遇见试探，救我们脱离凶恶”。即我们自身实在软弱，靠自己没有一刻能站立得住，



海德堡要理问答讲解                                                                         2023 年 3 月 26 日 

 2 / 9 

而且，我们的死敌——魔鬼、世界和自身的情欲不断地攻击我们；所以，求神用圣灵的大能扶持我们、坚

固我们，好叫我们在这属灵的争战中不致为仇敌所胜，而是始终坚定地抵挡仇敌，直到最终我们大获全胜。 

弟兄姊妹们，我将要理问答第 127 问的内容概括为：基督在主祷文第六祈求教导我们要为自己能持守

真信仰祷告，我们要从三方面来看这一祈求： 

一、这样祈求的困惑 

二、这样祈求的原因 

三、这样祈求的目的 

 

一、这样祈求的困惑 

亲爱的弟兄姊妹们，基督在第六祈求教导我们说：“不叫我们遇见试探，救我们脱离凶恶”。不知道

大家有没有详细思考这一祈求，因为这一祈求似乎引发了一个问题：为什么基督教导我们求神“不叫我们

遇见试探”呢（英文的字面意思是“不要带我们进入试探”，中文新译本为“不要让我们陷入试探”）？

难道神会带我们进入试探吗？这似乎与圣经其它地方的教导相违背，因为雅各书告诉我们：“人被试探，

不可说：‘我是被神试探’；因为神不能被恶试探，祂也不试探人。”【雅 1：13】但是，“不叫我们遇

见试探”这一短语的原文形式又的确意味着是父神在采取行动，似乎是说天父带领人进入试探。这到底是

怎么回事呢？ 

实际上，这是因为“试探”这个词的希腊原文造成这样的疑问和困惑的，因为“试探”的希腊原文既

可以被翻译为“试探”，也可以被翻译为“试炼”。“试探”的这个原文在新约圣经中一共出现了 20 次，

有 5 次被翻译为“试炼”，1 次翻译为“磨炼”，还有 1 次翻译为“试验”；另外，有 8 次被翻译为“试

探”，其余 5 次翻译为“迷惑”。很明显，圣经也是这样告诉我们的，神会试炼或者磨炼祂的儿女；而撒

但会试探或迷惑基督徒。 

因此，这一祈求实际上是针对两种情形：一是神试炼我们，二是撒但试探我们。虽然“试炼”和“试

探”两个词原文是同一个字，但它们的意思却大相径庭。 

试探是来自于撒但的，是指魔鬼撒但蓄意、故意引诱人去犯罪。撒但会在你行走的道上撒下诱饵，引

诱你偏离正路；牠是神的仇敌，布下陷阱让我们落入罪和邪恶之中。试探的目的就是让人做恶；但神从不

试探人，祂是众善之泉源，在祂毫无罪恶。圣经启示我们，魔鬼被称为“那试探人的”，所以试探是来自

于魔鬼，神不会试探人，祂也不能被恶试探【雅 1：13“人被试探，不可说：‘我是被神试探’，因为神

不能被恶试探，祂也不试探人。”】。魔鬼试探人的目的是要人远离神，悖逆神，成为牠口中的掳物。亚

当夏娃就是如此；今天你我是否也是常常面对试探就失败犯罪？但魔鬼试探主耶稣的时候却成了基督的手

下败将。 

试炼是来自于神的，是指神将人放在某种处境中，以使他做出好的选择，鼓励他做得更好。在这种处
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境中，人既可以做出好的选择，也可以做出不好的选择。但是如果人做出了坏的选择，则错不在试炼本身，

也不在神，而在于这个人。 

圣经说：“鼎为炼银，炉为炼金；惟有耶和华熬炼人心。”【箴 17:3】所以，我们要知道，试炼是来

自于神。亚当、主耶稣、历代的圣徒，包括今天的我们，都要受试炼，所以圣经说：“耶稣被圣灵引到旷

野……”【太 4：1】。神试炼人的目的是要人更加依靠祂，胜过软弱，进入完全。就如使徒彼得所告诉我

们的：“叫你们的信心既被试验，就比那被火试验仍然能坏的金子更显宝贵，可以在耶稣基督显现的时候，

得着称赞、荣耀、尊贵。”【彼前 1：7】旧约的圣徒约伯在极大的试炼中时凭着信心宣告说：“然而祂知

道我所行的路，祂试炼我之后，我必如精金。”【伯 23：10】 

弟兄姊妹们，很奇妙、也令人惊奇的事实就是，同一件事，可以同时是来自于神对我们的试炼，也可

以是来自于魔鬼对我们的试探。正如我前面所说的，试探和试炼，在希腊原文中其实就是同一个字。所以

我们也要记得，神试炼祂的百姓，有时也通过允许撒但试探我们来试炼我们。就如约伯的遭遇，既是神对

他的试炼，也是魔鬼对他的试探。我们透过约伯记的记载可以知道，约伯的遭遇起因于神对他的称赞，魔

鬼是敌挡神的，牠向来都是与神唱反调的。所以魔鬼向神提出质疑，认为约伯并不是真正敬畏神的人，而

只是因为神给他很多的福分，约伯才敬畏神；如果神允许约伯的财物和福分被剥夺，约伯就会弃掉神。因

此神允许魔鬼去试探约伯，是要向魔鬼证明约伯是有信心而敬畏神的人，不会随便离弃神；同时也是要试

炼约伯的信心，使约伯的信心更加老练和宝贵。所以我们后来看到魔鬼蒙羞退去，而约伯也因为自己的遭

遇而更加认识神，对神的信心也更加坚固和老练，他后来所发出的认信是极其宝贵的：“我从前风闻有祢，

现在亲眼看见祢。因此我厌恶自己（注：“自己”或作“我的言语”），在尘土和炉灰中懊悔。”【伯

42：5-6】我们从约伯的经历可以知道，魔鬼是神手中的反面仆人，是神手中的工具，为了要成就神的旨意。

我们面对试探时，应当从心里主动地顺服神，靠主的恩典来胜过试探。我们一定要记得圣经希伯来书 2：

18 所告诉我们的，耶稣基督“祂自己既然被试探而受苦，就能搭救被试探的人。” 

弟兄姊妹们，神是对万物有绝对主权的，祂甚至可以使用撒但来试炼人，正如旧约圣徒约伯所遭遇的

事情，尽管撒但企图把神对约伯的试炼变成试探。在约伯受试炼一事上，是神在掌权，祂完全可以使事态

朝着不同的方向发展。同样，我们甚至可以说，是神使大卫在王宫的平顶上散步时看见拔示巴沐浴的。但

神这样做并没有什么错，祂只是想看看这两个信徒会做出什么反应。结果大卫犯了罪，而且犯了大罪，但

是这不是神的错。 

亲爱的弟兄姊妹们，神为什么这样做呢？如果神不会引诱我们去犯罪，祂为什么还要带我们进入可能

犯罪的境况中呢？我们在此看到，神是有主权的，祂的智慧深奥，道路高深。我们不可能完全明白神，不

可能完全明白神的道路，也绝不可设法去了解；我们知道祂是有主权的，是众善之源，所以要单单接受祂

所做的，接受祂的道路。当然，圣经也在一定程度上指出了神为什么试炼我们。 

有时候，神试炼我们是为了看我们是否真的爱祂。正如神在申命记第 13 章第 1-3 节中说：“你们中间
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若有先知，或是作梦的起来，向你显个神迹奇事，对你说：‘我们去随从你素来所不认识的别神，侍奉他

吧！’他所显的神迹奇事虽有应验，你也不可听那先知或是那作梦之人的话。因为这是耶和华你们的神试

验你们，要知道你们是尽心尽性爱耶和华你们的神不是。” 

有时候，神试炼我们是为了荣耀祂的名或彰显祂的权能，祂对约伯的试炼就是如此。即使遭遇了烈火

般的试炼，约伯也没有咒诅神，反而接受了神深奥、奇妙的道路。神藉此试炼显明祂是全能的神。 

有时候，神使用试炼将真信徒与假冒为善之徒分别开来。神在真信徒的路上设置麻烦，使他们必须显

出其本色，选择顺服神还是悖逆神。以色列人在旷野时就是一个例子，诗篇第 81 篇第 7 节说，神在米利

巴水那里试验他们。神也创造环境，使某些人清楚地显明他们是不信之人，神就把他们从他的民中剪除，

约翰一书第 2 章第 19 节说：“他们从我们中间出去，却不是属我们的；若是属我们的，就必仍旧与我们

同在；他们出去，显明都不是属我们的。” 

还有些时候，神藉着试炼熬炼祂的百姓。诗篇第 66 篇第 10-12 节说：“神啊，你曾试验我们，熬炼我

们，如熬炼银子一样。你使我们进入网罗，把重担放在我们的身上。你使人坐车轧我们的头。我们经过水

火，你却使我们到丰富之地。”彼得前书第 1 章第 6-7 节说：“因此，你们是大有喜乐。但如今在百般的

试炼中暂时忧愁，叫你们的信心既被试验，就比那被火试验仍然能坏的金子更显宝贵，可以在耶稣基督显

现的时候，得着称赞、荣耀、尊贵。” 

要理问答的作者乌尔西努还补充说，神降下试炼，好使我们更加坚信神与我们同在，坚信神护佑我们。

此外，其他人看到我们的坚忍时，也因会受到鼓舞而来信靠神。这样，我们心里都会因神救拔我们脱离试

炼而对祂充满真正的感恩。神将祂的百姓带入必须要做出抉择的境地。他们虽然会犯罪跌倒，但这有时会

反过来促使他们悔改，进而使他们更加谦卑。使徒彼得不认主就是一个很好的例子。彼得因自己不认主而

蒙羞、伤心，但经过试炼之后，他的境况远远好于先前，不仅重新得蒙神的恩宠，其信心也得到坚固，能

比以前更好地服侍神。罗马书第 5 章第 3-5 节说：“不但如此，就是在患难中也是欢欢喜喜的。因为知道

患难生忍耐，忍耐生老练，老练生盼望，盼望不至于羞耻；因为所赐给我们的圣灵将神的爱浇灌在我们心

里。” 

弟兄姊妹们，事实上，信徒在经历试炼时跌倒的例子圣经中有很多，不仅大卫和彼得跌倒过，摩西、

亚伯拉罕和其他很多人也都失败过。他们的罪使主忧伤，也使自己和他人忧伤。我们今天也一样。我们都

很软弱，神试炼我们时，我们也可能重重地跌倒，所以我们要祈求：主啊，求你在试炼我们时，不要让我

们进入犯罪、使你忧伤的境地。为此，耶稣基督在马太福音第 26 章第 41 节教导说：“总要警醒祷告，免

得入了迷惑，你们心灵固然愿意，肉体却软弱了。”所以，我们看到，这其实也就是耶稣基督为什么要在

主祷文中教导我们如此祷告的原因。我们来看今天证道的第二点： 

 

二、这样祈求的原因 
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弟兄姊妹们，为什么耶稣基督要教导我们向神祈求“不叫我们遇见试探，救我们脱离凶恶”呢？要理

问答在解释这一祈求的时候说得很清楚：“即我们自身实在软弱，靠自己没有一刻能站立得住；而且，我

们的死敌——魔鬼、世界和自身的情欲不断地攻击我们”。可见，基督教导我们这样祈求的原因是因为我

们自身实在软弱，也因为我们的仇敌——魔鬼、世界和自身的情欲不断地攻击我们。 

1、因为我们自身实在软弱 

弟兄姊妹们，对于这一点，我想不用我多说，因为圣经早就宣告了我们都是全然败坏的罪人，是完全

没有能力行任何的善的。甚至圣经说没有蒙恩的罪人，就是属灵上的死人，在属灵上是毫无能力的。而我

们基督徒，虽然蒙了拯救，也仍然带着“取死的身体”，也就是仍然有罪性的残余存留在我们的生命中，

所以我们常常如同保罗所叹息的那样：“我所愿意的善，我反不做；我所不愿意的恶，我倒去做。若我去

做所不愿意做的，就不是我做的，乃是住在我里头的罪做的。我觉得有个律，就是我愿意为善的时候，便

有恶与我同在。因为按着我里面的意思（注：原文作“人”），我是喜欢神的律；但我觉得肢体中另有个

律和我心中的律交战，把我掳去，叫我附从那肢体中犯罪的律。我真是苦啊！谁能救我脱离这取死的身体

呢？”【罗 7：19-24】所以我们也不得不如同先知以赛亚所说的那样承认：“我们都像不洁净的人，所有

的义都像污秽的衣服；我们都像叶子渐渐枯干，我们的罪孽好像风把我们吹去。”【赛 64：6】 

弟兄姊妹们，不单圣经是如此宣告我们基督徒的软弱无能的，我们改革宗教会的信经信条也是如此宣

告的。海德堡要理问答 114 问就宣告我们这些归信神的人也不能完全遵守神的诫命。比利时信条第 24 条

也承认“我们虽然行善，但不能靠善行得救，因为不被肉体玷污、不当受刑罚的事我们一件也行不出来。”

多特信经第五项教义的第一条宣告了重生之人并非脱离了罪性，第二条宣告了基督徒每天都因软弱犯罪，

第四条甚至说真信徒也可能犯严重的罪。所以，我们只能祷告祈求神的看顾和帮助，仰望神的保守和带领，

我们才能稍微行出神所喜悦的善。 

2、因为仇敌的不断攻击 

弟兄姊妹们，为什么基督教导我们向神祈求“不叫我们遇见试探，救我们脱离凶恶”呢？不单是我们

自身的软弱，也是因为我们仇敌的不断攻击。在主祷文第六祈求的后半句说“救我们脱离凶恶”，原文或

作“救我们脱离那恶者”。这里也就暗示了那恶者，也就是我们所有基督徒的仇敌魔鬼撒但会费尽心机，

要把神的试炼转变成试探，要千方百计地攻击我们，叫我们跌倒。 

我们可以思想一下伊甸园中的分别善恶树，神放置这棵树是为了试炼亚当和夏娃，但撒但却利用了这

个试炼，将其转变为试探，摆出各种诱人的说辞，诱惑他们去吃这棵树的果子。结果亚当和夏娃在这试探

面前跌倒了。 

另外，神可能也会用贫穷试炼我们，看我们是否信靠祂；但撒但也会利用这个试炼，诱惑我们去偷窃

或发怨言埋怨神待我们太苛刻。神也可能用富有来试炼我们，撒但同样会利用这个试炼，引诱我们自高自

傲，觉得靠自己就可以了，不需要倚靠神。不仅如此，我们也处在属灵的争战中，正如要理问答 127 问这
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里所说的：“我们的死敌——魔鬼、世界和自身的情欲不断地攻击我们。”撒但也会攻击我们，试图用各

样诱惑击溃我们，启示录第 12 章说撒但向神的教会（妇人）宣战，企图用各样的诱惑淹没妇人：“蛇就

在妇人身后，从口中吐出水来，像河一样，要将妇人冲去”【启 12:15】；彼得前书第 5 章第 8 节说：“务

要谨守、警醒，因为你们的仇敌魔鬼，如同吼叫的狮子，遍地游行，寻找可吞吃的人。” 

弟兄姊妹们，魔鬼撒但的权势是很大的，我们面临的危险是实实在在的。撒但是很强大的，而我们则

是很软弱的，因此在这场属灵的争战中，我们必须求神保守我们。 

有时候我们会想：为什么我们要卷入这场属灵争战？为什么神不直接阻止罪和败坏造成的无穷无尽的

冲突呢？答案是：从某种意义上说，神的确已经结束了这场属灵的争战，耶稣基督动摇了撒但在地上的国，

藉着十字架上的死取得了这场争战的胜利；撒但已经被击败，若不是基督许可，牠不再有权势控制任何事

物。但从另外一方面来看，这场争战还没有完全结束，神仍然允许撒但有一定的自由，甚至还要给牠更多

的自由，正如启示录所写的那样；也就是说，教会与撒但之间的争战还没有结束。神一定会照祂的旨意、

按祂所定的时间结束这场争战。然而出于我们无法测度的神的大智慧，祂还没有使这场争战结束，而是把

我们放置在了其中。为此，耶稣向父神祷告说：“我不求你叫他们离开世界，只求你保守他们脱离那恶者。”

【约 17:15】因此，我们不要质疑神的智慧，而要单单接受祂给我们的，相信祂给我们的一切都是好的。 

弟兄姊妹们，要理问答告诉我们，在这场属灵的争战中，攻击我们的不仅有撒但，也包括牠的两个帮

凶，就是世界和我们的肉体，这三者都是我们的死敌。 

“世界”在这里指的是受撒但掌控、与神为敌的人和文化。这世界被邪恶、败坏和绝望所支配，而撒

但是谎言之父，使世界对我们很有吸引力，甚至用“各样的异能奇迹和荒诞的事”迷惑、欺骗人【帖后 2:9-10】。

想想看吧，我们周围有各样新奇的技术和发明，但却在很大程度上用来犯罪、做不洁之事。我们很容易受

诱惑吞吃下这世界的腐烂果子，犯罪跌倒。 

我们还有另外一个死敌，就是我们的肉体或我们的罪性。它像一头蹲伏的猛兽，伺机扑向我们，使我

们犯罪跌倒。面对罪，比如世界的诱惑时，我们的罪性会怂恿我们去犯罪，所以说我们心里面有争战。保

罗在罗马书第 7 章第 13-25 节中对这场争战进行了非常形像的描绘：“我所愿意的善，我反不做；我所不

愿意的恶，我倒去做。若我去做所不愿意做的，就不是我做的，乃是住在我里头的罪做的。我觉得有个律，

就是我愿意为善的时候，便有恶与我同在。因为按着我里面的意思（注：原文作“人”），我是喜欢神的

律；但我觉得肢体中另有个律和我心中的律交战，把我掳去，叫我附从那肢体中犯罪的律。我真是苦啊！

谁能救我脱离这取死的身体呢？感谢神！靠着我们的主耶稣基督就能脱离了。这样看来，我以内心顺服 神

的律，我肉体却顺服罪的律了。”【罗 7：19-25】 

弟兄姊妹们，今天在教会中有些人会告诉你，因为我们是信徒，有圣灵的内住，所以我们很刚强；我

们已经被重生，已经得胜，这就给了我们极大的力量和能力，使我们能够抵挡世界的诱惑和自己的罪性；

甚至说基督徒在今生就可以达到完全，不再犯罪。这是虚假的乐观主义，这是“完全成圣说”的异端。从
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今天查考的经文中我们看到，这种态度是极端错误的。我们心里其实很清楚，我们是很软弱的，不但有犯

罪的冲动，而且往往付之于行动，真的去犯罪。 

这种异端教导非常危险，是撒但企图让我们放松警惕的伎俩。人若在战场上高估自己的力量，就会松

懈，看不清敌人的实力和战术，会很容易打败仗。要清楚地认识到我们是软弱的，而且直到今生结束之前

一直都是软弱的。 

所以，我们需要不断祈求神来救我们脱离自己的软弱和仇敌对我们的攻击，但是，我们也不要对此产

生误解，以为我们如此祷告就是求神不叫我们遇见试炼，就是求神把我们从属灵争战的战场上撤出。我们

前面刚刚学到，主耶稣就提醒过我们这一点。相反，我们恳求神坚固我们，使我们能够赢得争战，求神赐

给我们全副军装，好叫我们能够抵挡魔鬼的攻击，正如以弗所书第 6 章所记。主耶稣不希望我们撤出战场，

而是希望我们继续争战。因此《要理问答》教导我们说，主耶稣这个祈求的意思是：“求神用圣灵的大能

扶持我们、坚固我们，好叫我们在这属灵的争战中不致为仇敌所胜，反而自始至终坚定地抵挡仇敌，直到

最终我们大获全胜。” 

这就把我们带到今天证道的最后一点： 

 

三、这样祈求的目的 

亲爱的弟兄姊妹们，虽然我们是软弱的，而敌人是势强力壮的，靠自己我们是不可能抵挡得住我们的

敌人的；但这是不是说我们就脆弱得不堪一击了呢？我们是不是因为自己软弱就要对未来悲观失望呢？我

们最终是否会被这属灵的争战拖得精疲力竭以至于溃不成军呢？绝对不会！在这个祈求的背后，有神的应

许为支撑，哥林多前书第 10 章第 13 节说：“你们所遇见的试探，无非是人所能受的。神是信实的，必不

叫你们受试探过于所能受的。在受试探的时候，总要给你们开一条出路，叫你们能忍受得住”；诗篇第

23 篇第 3-6 节也应许说：“祂使我的灵魂苏醒，为自己的名引导我走义路。我虽然行过死荫的幽谷，也不

怕遭害，因为你与我同在；你的杖，你的竿，都安慰我。在我敌人面前，你为我摆设筵席；你用油膏了我

的头，使我的福杯满溢。我一生一世必有恩惠慈爱随着我，我且要住在耶和华的殿中，直到永远。” 

这是何等大的安慰啊！我们在属灵的争战中常常会感到孤独、站立不住，但是当我们回顾自己生命中

所经历过的危机时，就会认识到神的应许是真实可信的。你们可能都读过“沙滩上的脚印”这首诗，正如

这首诗所说，在我们最无望的时候，我们看到沙滩上只有一排脚印，似乎我们是孤独的；但是神却说，那

排脚印是祂的，是祂把我们抱在了怀中。 

弟兄姊妹们，在我们基督徒的属灵旅程中，有时神试炼我们，同时撒但也会试探我们；我们处于属灵

的争战中。我们是软弱的，因而在遇到试炼或试探时可能会犯罪跌倒，因此我们祈求神“不叫我们遇见试

探，救我们脱离凶恶”；而主必不叫我们受试探过于所能受的，也不会允许我们的三大仇敌过分试探我们，
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以致犯罪或完全转离祂。同时我们知道，在任何境况下，神都不但保守我们，还会坚固、炼净我们。我们

可以把神比作银匠。银匠把银子放入熔炉熬炼，将之炼得无比纯净，好从那炼净的银器上看到自己的形像。

神也是一样，祂在我们身上做工，使我们越来越反映祂的形像。这岂不是很令人激动和鼓舞吗！ 

所以，让我们记得，基督教导我们如此祈求的目的正是“求神用圣灵的大能扶持我们、坚固我们，好

叫我们在这属灵的争战中不致为仇敌所胜，反而自始至终坚定地抵挡仇敌，直到最终我们大获全胜。” 

弟兄姊妹们，你们明白这一祈求的紧迫性了吗？我们祷告：“求神用圣灵的大能扶持我们、坚固我们。”

神啊，当仇敌攻击我们的时候，求你扶助我们；当软弱袭击我们的时候，求你坚固我们，“好叫我们在这

属灵的争战中不致为仇敌所胜，反而自始至终坚定地抵挡仇敌，直到最终我们大获全胜。” 

亲爱的弟兄姊妹们，这是一场属灵的争战，是一场终极争战，将贯穿我们基督徒的一生！这是一场属

灵的战争，是灵与灵之间的交战，因此最最重要的是，我们需要圣灵的帮助，祂会使我们站立得稳，能抵

制攻击并最终获胜。这是一场战争，我们始终都处在危险与攻击之中，需要不断面对魔鬼的网罗和陷阱。

诗篇第 141 篇说：“求你保护我脱离恶人为我设的网罗，和作孽之人的圈套。愿恶人落在自己的网里，我

却得以逃脱。”【诗 141：9-10】 

这些危险变化多端，并且非常隐密，以至于我们常常看不见，常常在不知不觉间落入仇敌的圈套之中，

因此我们需要向神呼求：“主啊，求你扶持我，引领我！” 

对于那些知道自己的软弱之处和敌人的强势所在，以及那些每日寻求神的牧养和看顾的人来说，这样

的祈求实在是适切而恰当的。 

弟兄姊妹们，让我们确信，神凭着自己的恩典一定会使我们持守信仰到底，这是我们终极的祈求。最

后，我要补充一点警告：假如我们请求神不叫我们遇见试探，那么我们也就不可自陷于试探当中。如果我

们一边求神让我们远离试探，不进入试探，一边却又去到充满世俗诱惑的场所，如酒吧、舞厅、电影院、

赌场，并结交那些不想服侍主的人的话，那就太荒谬了！如果你让自己的心被世俗的媒体主导，让自己的

耳朵充满凶暴的摇滚乐，那么你的祈求是完全不会有效果的。无论何人，如果他出去寻找魔鬼和世界，就

不应该祈求主保护他！ 

 

惟愿我们每一位弟兄姊妹都深深认识自己的软弱，也认识仇敌的诡计和攻击，以至于迫切向神祈求“不

叫我们遇见试探，救我们脱离凶恶”；也愿我们每一位弟兄姊妹都记得，我们如此祈求的同时，也要进上

自己当尽的本分，那就是努力保守自己的心，远离那些充满试探的场所和环境，过合神心意的生活。这样，

我们就可以确信我们必蒙保守，必定能够在圣灵的帮助下胜过撒但一切的诡计，抵住仇敌一切的攻击，“最

终我们（必定）大获全胜。”阿们！ 

 

思考问题： 
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1、“不叫我们遇见试探”这句话真正的意思是什么？试探和试炼有什么不同？ 

2、为什么基督要教导我们如此向神祈求呢？你从哪里知道自身的软弱与无能？ 

3、基督徒属灵的仇敌是谁？它们分别是怎样的？我们要如何应对？ 

4、基督教导我们如此祈求的目的是什么？我们既是如此软弱，而仇敌又是那样强大，我们是不是就

要绝望了呢？为什么？ 

5、我们在祷告祈求神不叫我们遇见试探的同时需要尽怎样的本分呢？ 

                                     WZ 
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