
18《真牧人對羊生命豐富的供應》

————可六 30-44 節

引言：

要想牛羊育肥快，產奶量高，必須找到豐盛的地方放牧，這一人物就是無人

的責任，甚至是真牧人必須清楚和必須要做的，對於牛羊來說它們只能被牧養，

因此無人就顯得更外的重要，因為他可以供應它們的生命，離開好牧人生命是岌

岌可危的。在牧人細心照料的情況之下，牛羊不但健康成長，而且牛羊對牧人是

非常熟悉的，這種關係不但需要時間來建立，還需要真牧人的責任和品質，都是

分不開的。在聖經當中上帝與百姓的關係經常用牧養這與被牧養的關係表達，因

此耶穌說：“我的羊聽我的聲音”。而對於那些沒有跟隨耶穌的人來說就如同樣

羊沒有牧人一般的情形，他們是不認識真正牧人的，因為他們沒有得到正確的牧

養，也談不上與耶穌建立正確的關係，可能就連自己都不知道吃的是什麼！如何。

如果是這樣，他們的生命如何能夠得到保障呢？今天我們就來分析耶穌是怎樣訓

練門徒的，這一次五餅二魚的神跡究竟有 透漏出怎樣的資訊？所有的人都知道

這個神跡，在以往的神跡當中，都指向了耶穌的不同面向，這個神跡我們對於耶

穌的認識又有怎樣的高度呢？今天的資訊又與哪些舊約預言有關系呢？耶穌要

對門徒強調什麼呢？我們一同來分享。

經文——

【可 6:30】使徒聚集到耶穌那裏，將一切所做的事、所傳的道全告訴他。

【可 6:31】他就說：“你們來，同我暗暗地到曠野地方去歇一歇。”這是因為來往的人多，

他們連吃飯也沒有工夫。

【可 6:32】他們就坐船，暗暗地往曠野地方去。

【可 6:33】眾人看見他們去，有許多認識他們的，就從各城步行，一同跑到那裏，比他們

先趕到了。

【可 6:34】耶穌出來，見有許多的人，就憐憫他們，因為他們如同羊沒有牧人一般，於是

開口教訓他們許多道理。



一、有牧人與無牧人之羊的不同 V30-34

內容——

1. 有牧人之羊的服侍彙報 V30

馬太福音講到，耶穌聽見自己的開路先鋒被殺就上船從那裏獨自地退曠野裏

去了。試問在兩軍交戰之際，先鋒大將被斬殺的後果如何？一場廝殺才剛剛開始，

經文介紹耶穌上船“獨自”退到曠野裏去了，作者為何用“獨自”這個辭彙呢？

不是有很多的門徒跟著他嗎？表明他第一次來並不是要決戰，為著福音退而求其，

為要證明他才是那位萬王之王的事實，第二次再來才是巔峰對決，君王的主題得

以突出。

路加福音敘述的內容順序與馬可福音的內容差不多，都是門徒受差後回來向

耶穌彙報成果。耶穌對他們的信心成果加以勉勵，並就著他們暗暗地進入曠野歇

一歇，因為往來的人多連吃飯的功夫都沒有。眾人聽見後再次跟隨滋擾，耶穌就

向他們講論神國的道，醫治那些“需要的人”，那些人究竟需要什麼？耶穌是為

了迎合他們外在的問題嗎？不是！這是值得我們在信仰上深度思考的問題。

約翰福音第六章之前並未接續施洗約翰被殺進入到曠野，而是提到了施洗約

翰為他作見證“【約 5:35】約翰是點著的明燈，你們情願暫時喜歡他的光。【約

5:36】但我有比約翰更大的見證；因為父交給我要我成就的事，就是我所做的事，

這便見證我是父所差來的。”，重點在於耶穌基督是誰的問題！是神的兒子。

馬可福音六章第 30 節經文是承上啟下的經文，上文是接到 1-13 節，關於耶

穌授權十二個門徒差遣他們出去醫病趕鬼行異能，以及耶穌對他們事工的要求。

在此期間他們因著信心所經歷的回來向耶穌彙報。這裏從六章 13 節並沒有繞過

施洗約翰被殺的事件，因為第 30 節經文是承上啟下的經文，為要突出耶穌基督

與施洗約翰福音核心的區別，是指向耶穌就是那位戴罪羔羊的。這就讓我們看到

了第 30 節它所起到的作用，施洗約翰的死只是個插段，為要引出主人公耶穌基

督的。

2. 有牧人的羊受到的關愛 V31-32

透過耶穌對於門徒的關係：“你們來，同我暗暗地到曠野地方去歇一歇”。

從作者的角度這並非是歇一歇那樣的簡單，要告訴我們門徒們靠著信心成功的秘



訣是什麼。另一個原因作者一筆帶過：“因為來往的人多，他們連吃飯也沒有工

夫”，我們知道需要被教導的人實在是很多。這些跟從的人各自都帶著怎樣的目

的呢？如果我們知道一些結論的話：“他們為了吃餅得飽”，耶穌的教訓真的這

麼簡單嗎？從帶領門徒的角度來分析，為了使門徒進一步明白福音的核心，接下

裏的神跡就顯得格外的耀眼。之前門徒出去是授權傳悔改的道，這是針對以色列

人在律法下知罪後接待門徒的問題，那些不接待的就是拒絕認罪，這種方式也是

施洗約翰在曠野所做的，但那並非是對全面性福音的呈現，因為他們還不認是耶

穌，福音從哪里來呢？大家記住律法不能夠代替福音，它只能使人知罪的情況之

下等候福音的臨到。耶穌所傳的卻是真正的福音，這就是他與施洗約翰的不同，

為要突出這一點施洗約翰的人生落幕也在這裏。如果我們只停留在施洗約翰所傳

的和使徒們此刻的所認知的話，這也是非常危險的事情，我們雖然在律法之下認

罪了，但不會得到真正的安慰，因為海不明白十字架代贖的意義，生命的供應這

是誰的問題。這就是耶穌帶領門徒進入到曠野施行五餅二魚的目的。沒有對於律

法與福音完整的認識，我們還不能夠說自己真的相信福音，即使他說知罪都不說

他有得救的確據，因為這信心的確據建立在律法與福音的平衡之上的，律法將我

們指向福音，福音又將我們帶如律法性的信仰生活當中。耶穌帶領門徒最大的關

愛就是明白福音，律法與福音的高峰都在十字架上，它即使對罪的刑罰，又是白

白恩典的施予。

3. 無牧人的羊擇食需被教訓 V33-34

作者告訴我們“他們如同沒有牧人一般”，也就是這些人沒有真理教導和

牧養，到處尋找食物的比喻。從另一個角度來看是要指向這位真正的牧人：“眾

人看見他們去，有許多認識他們的，就從各城步行，一同跑到那裏，比他們先

趕到了。”，這裏面特別強調了一個賜予“認識”，從屬靈的角度他們真的認識

嗎？看似的認識，實則一點也不清楚。這就引來了後面故事的發展。因此，“教

訓”一詞就更加說明了他們生命的缺乏，“他們如同羊沒有牧人一般”，我們不

要被他們的外在行為迷惑，“步行和快跑追上耶穌，甚至必他們先到”，這一系

列的描述說明他們渴望得著造什麼呢？個人疾病得醫治，吃餅得飽，甚至軍事上

彌賽亞帶來的翻身農奴把歌唱，所謂的以色列復興？是否為了滿足靈魂需要而來

呢？在以往的經文當中，大多數人都是饑不擇食的一種境況，這就是瞎眼的一章



狀態。看似敬虔和殷勤的外在，屬靈的狀況卻是岌岌可危，對主的知識一無所知，

因此，信仰不能夠停留在外在個人主義的敬虔上，對真理的認知和信靠才是救恩

之路的王道，否則再多的敬虔都將歸給自己的功勞，傲慢和自益令人生厭，教會

的紛爭也在於此，不吃真糧反而啃食糟糠結果就是生命的枯竭，這就是耶穌憐憫

他們教訓他們那的原因，他們不認識真牧人需要被教訓。

經文——

【可 6:35】天已經晚了，門徒進前來，說：“這是野地，天已經晚了，
【可 6:36】請叫眾人散開，他們好往四面鄉村裏去，自己買什麼吃。”
【可 6:37】耶穌回答說：“你們給他們吃吧。”門徒說：“我們可以去買二十兩銀子的餅給他

們吃嗎？”
【可 6:38】耶穌說：“你們有多少餅，可以去看看。”他們知道了，就說：“五個餅，兩條魚。”
【可 6:39】耶穌吩咐他們，叫眾人一幫一幫地坐在青草地上。

【可 6:40】眾人就一排一排地坐下，有一百一排的，有五十一排的。

【可 6:41】耶穌拿著這五個餅，兩條魚，望著天祝福，擘開餅，遞給門徒，擺在眾人面前，

也把那兩條魚分給眾人。

【可 6:42】他們都吃，並且吃飽了。

二、無牧人之羊一頓飽餐的提醒 V35-42

內容——

1. 無牧人之羊在曠野的饑餓 V35-37

曠野在巴勒斯坦地區的曠野時常乾旱，雨季時間很短。舊約經文也經常借用

曠野來比喻：【伯 38:26】使雨降在無人之地、無人居住的曠野？”，在強調沒

有生命的地方海需要被滋潤嗎？這一場景要襯托出耶穌基督在無生命之地對於

自己百姓生命的供應，而他就是生命的源頭。約翰福音就細緻地引用此段內容；

“【約 6:4】那時猶太人的逾越節近了。【約 6:5】耶穌舉目看見許多人來，就

對腓力說：“我們從哪里買餅叫這些人吃呢？”（【約 6:6】（他說這話是要試

驗腓力；他自己原知道要怎樣行。）”，在說什麼？自己就是那位生命的供應者，

在埃及審判是使以色列家脫離被殺的羔羊，他的身體如餅一樣被掰分食，成為自

己的百姓罪得以赦免者，這就是耶穌的身份和特點之處，腓立這個人物的出現就

是要突出耶穌身份質疑，因為他就是對於對耶穌基督的身份不明：“【約 14:8】

腓力對他說：“求主將父顯給我們看，我們就知足了。【約 14:9】耶穌對他說：

“腓力，我與你們同在這樣長久，你還不認識我嗎？人看見了我，就是看見了



父；你怎麼說『將父顯給我們看』呢？”。耶穌基督就是神，三位格中的第二位。

因此五餅二魚的神跡將要突出耶穌基督身份的重要了。為了讓那些在曠野迷失的

羊得到更好的牧養，以及對真牧人的認識，耶穌是要將生命賜給他們，使他們的

生命得的更豐盛，這就是福音，這是白白的，不是靠著行為得到的。因此，在曠

野惡劣的環境中所要突出的就是生命供應這一主題。天晚了，眾人困乏，門徒對

耶穌回答只有二十兩銀子無法供應給上萬人，十幾個人都不足。在銀兩與人數何

等懸殊的情況之下，五餅二魚的背後的資訊就顯得格外重要。不是肉體的需要，

而是屬靈生命的供應。

2. 無牧人之羊偶然曠野恩典 V38-42

眾人信仰認知上的錯誤是需要耶穌用真理來教導的。趁此機會教訓眾人的同

時將福音的核心教導給門徒：“【可 6:38】耶穌說：“你們有多少餅，可以去看

看。”他們知道了，就說：“五個餅，兩條魚。”門徒有多少餅耶穌不知道嗎？知

道的，這是門徒經歷和驗證的過程，因為他們並不完全認識耶穌是誰，這是以馬

內利的神與他們同在的時刻。接下來的提醒就臨到了他們，“【申 18:15】耶和

華—你的 神要從你們弟兄中間給你興起一位先知像我，你們要聽從他”，以色

列人曾經在曠野無水無食物之地被耶和華養育，使他們脫離埃及的奴隸，甚至沒

有指望的生命，但他們還是背棄了神的話。因此，“【摩 8:11】主耶和華說：日

子將到，我必命饑荒降在地上。人饑餓非因無餅，乾渴非因無水，乃因不聽耶

和華的話。”這就是他們祖宗不信帶來的生命缺乏甚至審判臨到，他們祖宗在曠

野曾經拒絕了在這位大牧者的牧養。而摩西的預言即將在耶穌基督的身上應驗

“【可 6:39】耶穌吩咐他們，叫眾人一幫一幫地坐在青草地上。【可 6:40】眾

人就一排一排地坐下，有一百一排的，有五十一排的。”這種有序的坐在草地上

使他們想起了什麼呢？就是按著舊約百夫長與五十夫長的人數安排的，這是不是

一種舊約情景再現呢？這就是對預言實現的提醒，從經文的脈絡當中都能找到一

些蛛絲馬跡。五餅二魚加起來是七惡數字，這是巧合嗎？乃是象徵耶穌基督生命

供應的一種豐富性，“【可 6:41】耶穌拿著這五個餅，兩條魚，望著天祝福，

擘開餅，遞給門徒，擺在眾人面前，也把那兩條魚分給眾人。【可 6:42】他們

都吃，並且吃飽了。”這裏邊“望著天祝福，並且掰開餅”使你想到了什麼？主

的晚餐！耶穌基督五餅二魚的神跡與你的生命有何關係？那是一種生命的聯合，



他代替你死使你得生，是從他的生命中而來的。吃餅的人明白了嗎？沒有，你名

白了嗎？為何聖餐如此重要的原因也在這裏。這才是最大的恩典恩典，門徒此事

需要知道的和福音的核心就在這裏，之前被差遣治病、趕鬼和行異能只是悔改的

道，最終讓你明白的是神的兒子替你死了，使你才能被神接納，生命才能夠被翻

轉。對於那些如同羊沒有牧人一般的人來說，外在只是得到了憐憫，並沒有得著

福音。教訓的核心目的是讓他們明白耶穌基督十字架的道理才是生與死的關鍵，

吃餅得飽是哪些外邦人祈求的，而我們卻是在傳十字架的道理，耶穌基督豐富生

命供應我們的原因。使我們脫離死亡的轄制，脫離如羊沒有牧人一般光景。眾人

若是停留吃餅得飽的階段必是生命的枯竭，“【約 2:24】耶穌卻不將自己交托他

們；因為他知道萬人，【約 2:25】也用不著誰見證人怎樣，因他知道人心裏所

存的。”如果不是出於信心的悔改辦事與基督為敵的，假敬虔帶來的也就虛假的

安慰，兩種不同的敬虔就是真知罪與假知罪的不同，也是耶穌不將自己交給那些

假冒偽善之人的原因。

經文——

【可 6:43】門徒就把碎餅碎魚收拾起來，裝滿了十二個籃子。

【可 6:44】吃餅的男人共有五千。

三、有牧人之羊的豐盛供應 V43-44

內容——

1. 十二的象徵意義 V43

十二的意義不單是以色列民整個民族支派的代表數字，也代表新約教會是建

立在十二使徒根基之上的信仰全備。故此，十二代表神所揀選新舊兩約的所有百

姓在祂救恩上的完全，是對於神百姓生命的供應與保守。門徒將碎餅和碎魚收拾

起來，並且裝滿了十二個籃子。五餅二魚這數字在神學意義非常重要，聖餐中的

餅象徵著基督的身體，而魚代表的就是耶穌基督的門徒，如果你在微信上看到了

有些人的微信圖示是魚的形狀，裏面就是耶穌的名字，整體代表基督的門徒的意

思。這一文化標誌的由來也產生於耶穌對於彼得的呼召：“【可 1:17】耶穌對他

們說：“來跟從我，我要叫你們得人如得魚一樣。”因此，十二在這裏的意義不

僅僅代表神的百姓，五餅二魚內在含義上也代表與耶穌基督生命認同的門徒關係，



基督徒的生命會成為我們生命的豐富供應者。聖餐就是這樣的道理。

2. 牧人生命供應的完全 V44

最後一節經文就是刻意地向我們呈現耶穌基督生命的豐富性，在門徒與眾人

之間形成了鮮明的對比，這是有牧人與牧人之間的區別。讓跟隨基督之人不用擔

心生命的缺失：“【路 12:29】你們不要求吃什麼，喝什麼，也不要掛心；【路

12:30】這都是外邦人所求的。你們必須用這些東西，你們的父是知道的。【路

12:31】你們只要求他的國，這些東西就必加給你們了。”。外在看來五餅二魚

使男丁五千人的吃飽並非一個簡單的事情，成年男性的飯量也非常大，在那個缺

衣少食的年代，這麼一頓大餐可算是珍貴的，何況他們又是在饑餓得到的，這就

是雅俗是他麼經歷並教導的意義。耶穌在聖經當中提醒國我們：“【約 6:26】耶

穌回答說：“我實實在在地告訴你們，你們找我，並不是因見了神跡，乃是因

吃餅得飽……【約 6:35】耶穌說：“我就是生命的糧。到我這裏來的，必定不

餓；信我的，永遠不渴。【約 6:36】只是我對你們說過，你們已經看見我，還

是不信。【約 6:37】凡父所賜給我的人必到我這裏來；到我這裏來的，我總不

丟棄他。”這就是耶穌豐富生命供應的憑證，呢經驗到了嗎？呢得到了這福音的

應許了嗎？盼望家人們真正知道在基督裏的好處，不憑眼見，只憑信心接受那創

始成終的上帝在耶穌基督裏做成的一切，因為祂對我們的生命有豐富的供應。阿

門！

東方雅各證道集！
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