聖安博主教論遠避世俗–我們要依靠唯一美善的天主1


人心在哪裏，他的富藏也在哪裏。如果有人祈求善，天主並不慣於拒絕他。
上主是慈善的，尤其對那信賴祂的人更為慈善。我們該全心全靈全力依靠天主，同祂在一起，好使我們沐浴在祂的光明中，看到祂的榮耀，享受天上福樂的恩寵。為此，我們要舉心向上，追求那種美善，要在它內存在，在它內生活，緊緊地擁有它；這種美善超越一切知識、一切思想，它常享有平靜與安寧；這平安，超越一切思想、一切感覺。
這是無微不入的美善。我們眾人都在它內生活，也都依靠它。它是屬神的，超越一切。除了唯一天主外，沒有人是美善的；為此，凡美善的，定是屬神的；凡屬神的，定是美善的。所以聖詠說：「你一伸手，萬物便飽享你的美善。」其實，我們的一切美善，都是由於天主的慈善而賜與的，在這美善中沒有惡的成份。
聖經將這種美善應許給忠信的人：「你們將享用地上的美物。」
我們已和基督一起死亡。我們的身體常常帶著基督的死亡，是要使基督的生命也在我們身上顯現出來。為此，我們生活，已不是我們生活，而是度的基督的生活，無罪、純潔、樸實及其他聖德的生活。我們已與基督一起復活，我們要在祂內生活，也在祂內上昇，以免傷害我們的蛇再來咬傷我們的腳跟。
我們遠離此世吧！你雖有肉身之累，但你的心儘可離開此世。只要你的心靈依附上主，常懷念祂，真心實意遵循祂的道路，投奔祂，你就可同時在此世，並與上主同在。因為祂是你的避難所，你的能力。達味曾向上主說：「我逃到了你那裏，我就沒有受騙。」
是的，天主是避難所，但天主在天上，超越諸天；我們必須從此世，逃到祂那裏去，才能享受平安，停工休息，共饗安息日盛宴，誠如梅瑟所說的：「安息日將供給你們食物。」人在天上，在天主內休息，瞻仰祂的榮耀，就好似參加宴會，飽享幸福與安寧。
所以，我們要像鹿一樣奔赴水泉。我們的靈魂要像達味渴望泉水，什麼水泉呢？請聽達味說：「在你那裏有生命的水泉。」願我的靈魂向此水泉說：「我何時才能前來，出現在你面前呢？」原來那水泉就是天主。
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